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Was folgt auf die
Spal-Gesellschaft

Lebensgefiihl und Habitus der Jugend-Generation

Weltbild und Habitus von Jugend-Gaenerationen weicht zumeist van dem dlterer
Erwachsener ab, und sei es nur, um sich zu differenzieren. Um die zukinftige
Weiterentwicklung der Gesellschaft zu verstehen, ist ein genauerer Blick auf die
jeweilige |lugend-Generation unerlasslich. Roland Silberreiss stellt Befunde zur
aktuallen jugend-Generation im |ahr 2012 vor.

eht man von der Primisse aus, dass
G Jugend sozialer Wandel per se ist und

jede Jugendgeneration immer unter In-
novationsdruck steht, weil sie im Rahmen ih-
rer Identitdtsbildung auf gesellschafiliche
Defizite des Autonomiekonzeptes der voraus-
gehenden Generationen reagiert, ist dies
zuch fir die pegenwirtize Jugendgeneration
konstitutiv. Sie muss Antworten und Ldsungs-
modelle auf offensichtliche, gesellschaltliche
Schwichen und Probleme des Autonemiekon-
zeptes der worausgehenden Generationen
entwickeln und gleichzeitig bericksichtigen,
dass ihre Losungs-3trategien dem gesamige-
selischaftlichen Klima gerecht werden, Dabei
geht es prinzipiell verniinftig zu, im Sinne
einer abjektiven Yernunft, wobei der Prozess
der Identititsbildung der jeweiligen jugend-
zeneration selbst nur sebr bedingt oder ver-
zorrt bewusst ist.

Jugenkulturelle Zeitgeist-Diagnose

Lim das spezifisch Newe in der Habitusbildung
der gegenwdrtigen Jugendgeneration heraus-
ruarbeiten, hat bme seine Generationen- und
Leitgeist-Analyse aktualisiert. Die Erkenntnis-
s basieren auf einer qualitativen Struktur-
analyse des gepenwdrtipen Zeilgeistes und
des sich darin neu formulierenden Lebens-
gefihls der heute 18-27 jihrigen jugendfor-
mation. Grundlage der Analyse bilden neben
offenen Interviews und Peer Group Gespra-
chen zahlreiche Zeitgeist-Materialien, zum
Beispiel aus Internet-Foren, Blogs, social me-
dia, YouTube, Interviews mit Jungunterneh-
mern, Abiturienten, lung-Politikern (Firaten],
Werbung etc.

Eine erste bermerkenswerte Erkenntnis be-
steht darin, dass fir die heutige Jugendgene-
ration keine spezifische und im Gffentlichen
Diskurs sichthare, Jugendkultur, im Sinne &i-
ner die gesamte lugend wmklemmernde ei-
genstdndige Bewepgung erkennbar ist. ITm Ge-
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gensatz zu den vorausgehenden Jugendgeme-
rationen, etwa den B3ern und der ihr in den
B0er |ahren folgenden Coolen Durchblickern,
ist-eine dffentliche Prasenz wan Jugend, stwa
in Form unterschiedlicher jupendkultureller
Sub-Miliews oder auffilliger Zeitgeist-Phino-
mene {Musik, Mode etc ), kaum wahrnehmbar
{siehe Abbildung).

Klar ist, dass sich die gesellschafllichen Rah-
menbedingurigen des jugendlichen Moratori-
ums im Allgemeinen und die der Adoleszenz-
krise im Besonderen erhehlich verandert ha-
ben, nicht zuletzt durch eine globale und
national enorm 2ugespitzie Krizenkonstella-
tionen. Was wire also das generationsspezi-
fisch Meue in der Habitusbildung und dem
Lebensgefithl der heutigen |ugendgeneration?

Zum vorldufigen Habitus der
Jugendgeneration

Die gktuelle Jugendfarmation der 18-27 |ah-
rigen ldsst sich als Generation Konkret be-
zeichnen. [hre Lbsungsstrategien grenzen
sich einerszits erkennbarvom doeminierenden
Lebensentwurf der vorausgehenden Genera-
tionen, der sich im Kern an einem duberlich
geleiteten lifestyle im Sinne von  leh bin dech
micht bidd" baw. Unterm Strich z5h1" ich™ ori-
entiertaby, gleichzeitig gewinnen sie damitein
Mehr an Autonomie und Authentizitat,
Sozinlogisch konnte man digsen gesellschaft-
lichen Transformationsprozess Lbergreifend
darin charakterisieren, dass er sich aus der
bisher duberlich-geleiteten Selbst-Inszenie-
rung in eine Interessen-peleitete Selbst-As-
thelisierung der persénlichen Lebenspraxis
hinein verdndert.

Individuierung statt
Individualisierung

Die Generation Konkret Gbernimmt zwar ih-
rerseits das Streben nach und Betonen von
persbnlicher Autonomie und Freiheit von den
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Abbildung: |ugendkuitur im Wandel der Zeit

vorausgegangenen Generationen, Gleichzei-
tig beginnt sle aber damit, diese Fretheit nun
wirklich mit Leben 2o filllen, verzichtet dabei
aber explizit darsuf, ihr Lebensgeflihl durch
spezifische duberliche Ausdrucksformen und
Stilelemente Affentlich zu demonstrieren.
Deshalh beldsst sie es nicht mehr bei ginem
rein demgnstrativen  Gestus
Freiheit, im Sinne des vorherrschenden leh-
hezogenen Lifestyles, sondern beginnt, fhre
Lebenspraxis erfahrungsreich zu leben wund
konkret zu gestallen.

Das strukturell Newe dieser Habitusbildung
charakterisiert sich in einer sich verstarken-
den Individuberung durch konkrete Erfahrung
anstelle von Individualisierung und Erlebnis-
Orientierung: perstnliche Interessen stagt
Subsumtion unter standardisierte und varge-
fertigte Karrieremuster oder Lifestyle-Yorga-
ben. Diese |ugendformation reagiert offen-
sichtlich damit auf ein als vorbewuidt antizi-
piertes  pesellschaftliches Grundproblem,
sines substantiell erlebten Vertravsensverlus-
tes im Prozess fortschreitendar Ent-Solidari-

individueller

SiEerung.

Dieser Vertravensverlust ist [Or die Jugend-
lichen in wielen Berzichen thres bisherigen
jugendiichen Moratoriums unmittelbar spir-
bar geworden und hat sich i elnem zuneh-
menden Verlust an Sogialitan, Solidaritdt und
sopfalem Zusammenhalt in unserar Gesell-
schaft manifestiert, unter anderam im War-
hisltnis von Wirtschaft und Gesellschaft, Pali-
tik und Biirger, in der Familiz und ihrem sozia-
len Umfeld, in Schule und Studiem etc.

Aus dieser Erfahrungund in digses sich weiter
krisenhaft zuspitzende =oziale Klima ecinge-
bunden, partizipiert die nachriickende Gene-
ration an den wachsenden Defiziten und de-
ren Folgen und verspiirt threrseits kenkreten
Handlungzbedarf, Ein demonstrativer Pro-
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test-Habitus, zumal in einer sie dominieren-
den Spal-Gasellschaft, arscheint deswegen
nicht angemessen oder erfulgversprechend,
die enormen Krisen und Defizite glaubwiirdig,
ernsthafl, verbindlich und nachhaltig lsen zu
kinnen. Dabel wollen sie nicht die Welt an
sich verdndern. sondern die Welt vielleicht
ein bisschen besser machen, indem sie ihr
personliches Leben autonom und verantwor-
tungsvoll selbst verwirklichen waollen; qua
erstem kankreten Schritt, den sie selbst voll-
ziehaa,

Sie formulieren ihre Uberzeugungen und Vor-
stellungen [deologie-frei und erheben micht
den Anspruch, allgemeingdltize, richtige Li-
sungen zu vertreten, denen sich andere an-
schlieBen sollten; missionarischer Eifer und
Gesinnungsethik sind thnen fremd. Sie dber-
lassen die Entscheidung der Autenomie des
Einzelnen und dem besseren Argument.
Dennoch muss man der heutigen Jugendgens-
ration vor dem Hintergrund der sich weiter
susplizenden  gesellschaftlichen Krizenkon-
stellation auch eine latente Verunsicherung
unterstellen, Es wird zlso ein besonderas Mali
an Grundoptimismus, Zukunftsoffanbeit und
Widerstandsfahigksit bedlrfen, um persdnli-
che Interessen realisieran zu kinren.

Denn eine Gffentlich sichtbare und sich be-
wusst abgrenzende Jugendkultur bite fir die
Jugendlichen die Gewissheil, einer erneuerm-
den Bewegung als Generation anzugehiinen
und komplernentdr dazu, einen &ffentlichan
Austausch und Diskurs dber das Krisenhafte
der Gesellschaft zu eriffnen; Identitats-stii-
tende Momente, die in der Gegenwart aber
wektgehend entfallen

Andererseits hat dies aber zumindest einen
gnormen pragmatischen Vorteil for die Ju-
gendlichen, 5ie vermeiden die schnelle n-
Regienahme ihrar Lebenspraxis durch die
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* Hurzfassumg jugend ist sozialer Wandel
per se. Die gesellschafilichen Bedingungen
des Jugendmoratoriums haben sich erhab-
llch werdndert und durch soziale Krisen-
kanstetlationen rugespitzt, Gleicheeitig bt
aber kein GHentlicher Makurs qua elgen-
stindiger Jugendioliur sichthar Mit der
Generathon Epnkret ist dennach pine noue
Habitushildung zu identifizieren. Cha-
rakteristisch fiir den geasllschaftlichen
Transfarmationsprozess is1. dass er sich
vam bisher duBerlich-geleiteten Lifestyle in
eink [nteressen geleitete Seibst-Asthetisie-
rung der perstinlichen Lebanspraxis hinein
veriinderl im Sinne von was geht statt was
Ist angesagt - Individuierung anstelle won
Individuatisiemning
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= Abstract Youth resresanis social change
per 4e. Social conditions of adolescence
hawe changed significantly and continue o
deteriorate due 1o intenstiied economic
and saclal erises. A% the same time na
public discourse wla a unbgue yauth culturn
and mavemenl fakes place, which appears
ohvigusly a5 a new phenamenon. However,
a new habitus lormation can identified
with the genesatian Konkret today, It =
characterised by a transformation process
al changing orientatian fram a current
other-directedness lifestyle ta & personal
Interesi-directed self-aestheticisation ol
pne’s way of life, facussing on individ-
uation instead of individualisalion.

Kulturindustrie (Medien, Werbung, Musik,
Muode efc.), was eine sofortige Verkommerzia-
lisierung und Vermarkiung fhres Lebenzge-
fahls werhindert,

Ent-Zauberung des SpaB-Lifestyle's

Dem Generationen-Habitus 5t zudem zuei-
gen, dass man sich direkt, zukunfrsoffen, ver-
bindlich, ehrlich, normal, verantwortungs-
voll, sozial, pragmatisch und ideoiogiefrei
prisentiert. Pauschalisizrungen und Provo-
katlon werden vermieden und generell aul
den Gestus einer dulerlichen Demonstration
oder Selbst-Inszenierung des Lebensgefihls,
der Gesinnung oder Uberzeugungen wird ver-
zichtet, JWas geht” tritt mit Thnen an die Stel-
le von ,was ist angesagt”, Die Generation hat
nichts gegen Spal, einem der dominantesten
Werte des akluellen Lifestyle’s, aber sie se-
hen Spaf nicht als  ldentitats-stiftenda
Fflicht - Spal haben zu missen - weil man
heute immer, dberall und mit sllem Spak
haben muss.

Sie bemithen sich statidessen wieder um
mehr Ernsthaftigkeit und Ehrlichkeit, um
Mormalibdt wnd Inhalt in ihrem Lebensent-
wurf, Es geht thr primdr um Erfahrung (Indi-
viduigrung) und weniger um Erlebnis (Indivi-
dualisierung). um Verbindlichkeit und Ver-
ldsslichkeit,

Habituell ein eigenstindiger Gegenentwurf
zum Cool-sein-missen, weil sle Cool-sgin
selbst nur als Chiffre einer durch lifestyle in-
szenierten Souverdnitit edeben, dem imma-
nent ein Verlust an dutanomie und Authenti-
2itdt korrespondiert.

Der for fhr Lebensgefihl konstitutive An-
spruch, ein mormales Leben fiihren bew. das
eigene Leben in dig Hand nehmen zu wollen,
bewirkt zum einen eine systematische Ent-
Zauberung des primir am aktuellen Lifestyle
orientierten Lebensentwurfs {nichl normal,
weil duBerlich inszeniert, unauthentisch, ) und
kritisiert zum anderen Indirekt auch die fl3-
chendeckende Ver-Betriebswirtschaftlichung
unserer Alltagspraxiz, die fast nur noch unter
Kosten-Mutzen Primissen bewertet wird,
Diese Generation st schon deshalb weder
spielig, romantisierand, noch handelt es
sich um neue Biederménner; nur weil sie
nicht mehr einer bisher als normal empfun-
den Jugendkultur des auffalligen, demons-
trativen, protestierenden Jugendlichen ent-
spricht.

Die offizielle Jugendforschung scheint in die-
ser Frage gegenwirtig selbst in erheblichem
Malke befangen und voreingenommen zu sein,
was dazu fihrt, das wirklich Meue in der Habi-
tushildung dieser [ugendformation nicht ent-
decken zu kénnen bzw, zu wallen, well es vom
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standardisierten  Mormal-Modell einer - 8u-
Berlich auffallenden Jugend abwelcht,
Genai hierin entfaltet sich gegenwirtig sozia-
ler Wandel: Sie stellen sich in den Dienst der
eigenen Sache. Man kinnte auch sagen, dass
der Inhalt (persinliches Interessel wieder
mehr als die Verpackung {Individualizie-
rungs-Versprechen] zahit. MNormalitit ware
daher als eine Chiffre for Ehrlichkelt und Be-
sinnung aufl das Wesentliche, Naheliegende
zu imterpretieren; gus konkreter Ausgestal-
tung der personlichen Lebenspraxis. Trans-
parenz, Verbindiichkeit, Yerlassiichkeit sind
den Jugendlichen bedeutsame Werte, die Ehr-
lichkeit voraussetzen, Das elgene Leben ver-
antwortungsvoll und autonom 2w gestalten,
als verbindliches Zeichen eigener Vertrauens-
wirdigkeit und Authentizitit. Die neuve Ju-
gendgeneration erlebt dieses Lebensmodedl,
das auf der Pramisse .wenn sich jeder um sich
selber kimmert, dann kann ez keinem
schlecht gehen” aufsetzt und den Prozess der
Ent-Solidarisierung in unserer Gesellschalt
befeuart, filr peschaitert.

Anzeichen einer Erosion der
Leistungsethik

Meu sind auch Anzeichen einer sich verstdr-
kendan Erosion der fir die heutige Arbeits-
gesellschaft glltigen Leistungsethik, Karrie-
re-Machen, viel Geld verdienen, berufiiches
und soziales Statusdenken etc., im Sinne das
jung-dynamisch-erfolgreich Lifestyles, wer-
den nicht mehr als primére und sinnstiftende
Werte-Orientierungen gesehen, weil sie zum
Einan eine standardisierte Lebenspraxis er
awingen, die nur singeschrankt Tndividute-
rungs-Freirdume zuldsst, da in der Regsl
fremdbestimmt und kontrelllert, Zum Ande-
ren, weil eine solche Lebensstrategie selbst
als eine der verantwortlichen Hauptursachen
for soziale Defizite In unserer Gesslischaft
erlebt wird.

Dem Emplinden, dass man hauptsachiich nur
verplant funkticnieren (KiTa, Schule, Uni-Stu-
dium, Beruf] und konsumieren (Freizeit-1n-
dustrie] soll, verstarkt durch immer neue An-
reiz-Systeme (Fordern und Férdern, Boni-Kul-
tur, Elite-Universitat etc.), forclert ihre Suche
nach authentischer Selbstverwirklichung.

Zur Relevanz Sozialer Netzwerke

Die hohe Partizipation an'sozialen Netzwer-
ken ist fir diese Jupendgeneration eln wel-
teres Charakteristikum und gleichzeitiz Aus-
drucksplattform, Insbesondere Facebook er-
miglicht s den Jugendlichen, eine unmittel
bare Einflussnahme von AuBen zu behinderm,
Sie kantrollieren und bestimmen weitgehend
selbst, was sie interessiert, was sie fir rele-
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want halten, woriber sie sich austauschen
und wie sie hommunizieren, allerdings im
Rahmen der Mighichkeiten, die soziale Netz-
werke und das Internet zurzeit bisten.
Facebook avanchrt s sinar Arl partikulargm
Ersatz-Verlrouenseaum, well hier die Verineter
der gigenan Generation als wesentliche Quetle
dar Orientierung wad des Austavsches im Mit-
telpunkt stehen und nur sle &l verirauens-
wiirdig und verdsslich wahrgenommen wer-
dan; auch #ln Reflex aul den Ausfall pn Vor
bildern in der Gesallschaft, etwa in Polithk
gdier Wirtschalt

Die klassischen Medien, die Werbe-, Musik-
und Mode-Industrie, verieren den direkten
Lugyriff aul jupendiy lberelle Trends, dis sie rur
schnellen Vedkommerziahisisrung und Var-
markteng ihrer Produkte und Diesstietstun-
gen nutzen kdnnien,
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Paratlel sorgt die Piraten Partei seit urzem fir
ginan lebhaften und polarisierenden dffem

lichen Dishurs. Sie kst ihrerseits stark vom Ha-
bitus dieser neuen Jugendgensration gepragt.
I plitzlicher Durchisruch und fdr viele dber-
raschender Erfalg kbonte sich nun als eine Art
Speerspitre und Tell-Beprasentanz der jugend-
kubtor im Rahmen eines beejten alfentlichen
Riskurses konstitideren und entwickeln,

Es ist jhire eigenstindige Sprache und thr Ge-
stus, ihre Vorstellung wis Palitlk und Gasell

schaft zu einem neuen Konsens, 2u neuen
Lesungen, finden kinnten, die das Lebens-
geliib| der heutigen Jugendiormation wider-
spiegeln, Insofern kinnten die Piraten eine
jugendkulturelle Plattform fir die Generallon
Komkret bieten, sich auch als eigenstindige
Kraft elner pesellschaflichen Emeusrung
walirzunehman, =
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